
Legende der Allergene und Zusatzstoffe  

siehe separater Aushang 

Menüplan        Menüplan 
 

 
 

 03.11. – 07.11.25 
 

 Mittagessen  

Mo 
Käsesoße „Carbonara“ mit Putenbrustschinken (1,2, 
3, 8) [a, a1, a3, g], Fusilli [a, a1], Obst  

Di 
Gemüsecurry aus Blumenkohl, Möhren, und Erbsen 
in Curry-Kokossoße <V> [a, a1, a3, g], Langkornreis 

Mi Eier [c], Senfsoße <V> [a, a1, a3, g, j], Salzkartoffeln 

Do 
Hähnchenbrustfilet natur <G>, Rahmsoße [a, a1, g], 
Brechbohnen, hausgemachter Kartoffelstampf [g] 

Fr 
Tomatencremesuppe mit Sternchennudeln <V> [a, 
a1, c, g], Naturjoghurt mit Aprikose [g] 

 

 10.11. – 14.11.25  
 

 Mittagessen  

Mo Schließtag 

Di Käsespätzle mit Röstzwiebeln (1, 8) [a, a1, a3, c, g] 

Mi 
Blumenkohl-Käse-Stern <V> [a, a1, c, g], Käsesoße <V> 
(1, 8) [a, a1, g], bunter Gemüsereis [i] 

Do 
Geflügelwurstgulasch in Tomatensoße <S> (2, 3, 8) , 
Nudeln  [a, a1], Obst 

Fr 
Kartoffelsuppe mit Möhren <V> [i], Geflügelwiener 
<G> (2, 3), Pudding mit Vanille-Geschmack [g] 



Legende der Allergene und Zusatzstoffe  

siehe separater Aushang 

Menüplan        Menüplan 
 

 
 

 17.11. – 21.11.25 
 

 Mittagessen  

Mo 
Bolognese mit Rinderhackfleisch, Tomaten und 
Karotten <R> [i], Fusilli [a, a1],  Apfel rot 

Di Kräuterquark mit Leinöl [g], Kartoffeln 

Mi 
Eierragout mit Erbsen und Möhren <V> [a, a1, c, g, j], 
Kartoffeln, Rote Bete Salat (9) 

Do 
Geflügelfrikadelle <G> [a, a1, c], Geflügelsoße [a, a1), 
Erbsen, Kartoffeln 

Fr 

Erbseneintopf aus grünen Erbsen, Kartoffeln, 
Möhren, Sellerie und Porree <V> [i], Geflügel Wiener 
Würstchen <G> (2, 3, 8), kerniges 
Roggenvollkornbrot [a, a1, a2], Schokoladenpudding 
[g] 

 24.11.– 28.11.25 
 

 Mittagessen  

Mo 

Putengulasch in Rahmsoße <G> [g, j], Schleifennudeln 
[a, a1],  Birne 

Di 

Alaska Seelachsfilet paniert [a, a1, d, g, j], Senfsoße [a, 
a1, g, j] Langkornreis, Rotkrautsalat 

Mi 

Blumenkohl-Käse-Stern <V> [a, a1, c, g], 
Béchamelsoße [a, a1, g], Bunte Stampfkartoffeln [g, i] 

Do 

Hähnchen-Knusperschnitzel <G> [a, a1], Möhren und 
Kohlrabi in Kräutersoße  [a, a1, a3, g], Kartoffeln 

Fr 

Hühnernudeleintopf mit Hörnchennudeln, 
Hühnerfleisch, Karotten, Porree und Blumenkohl <G> 
(3) [a, a1, c, j], Bauernschnitte [a, a1, a2], 
Fruchtjoghurt „Erdbeer“ [g] 

 


