Frihstiick

Vesper

Montag
04.05.2026

Friihstiick und Vesper Kita Sternkinder

Dienstag
05.05.2026

Mittwoch
06.05.2026

Donnerstag
07.05.2026

Freitag
08.05.2026

Schoko -Knusper-Masli [a, a1,
a3, a4, g], H-Milch 1,5% [g],
Mehrkornbrot [a, a1, a2, a3,
ad], Margarine (1), Gouda [g],
Obst

Mehrkornbrot [a, a1, a2, a3,
ad], Roggenknéckebrot [a, a2],
Margarine (1), Gefliigel
Fleischkase (1, 2, 3, 8, 9) [i],
Gouda [g], Obst

Mehrkornbrétchen [a, a1, a2,
a3, a4, k], Roggenknéckebrot
[a, a2], Margarine (1),
Frischkase [g], Honig, Obst

Mehrkornbrot [a, al, a2, a3,
ad], Miaschbrot [a, a1, a2],
Margarine (1), Gefligellyoner
(1, 2, 3, 8), Gouda [g], Obst

Porridge [a, a4, g], Aptelzimt,
obst

Laugenbrezel [a, al],
Krauterquark [g],

Filinchen Knusperbrot [a, at,
gl, Margarine (1), Gouda [g],

Mehrkornbrot [a, a1, a2, a3,
ad], Margarine (1), Frischkase

Knuspermiisli (3) [a, a1, a3,
ad], H-Milch 1,5% [g],

Mehrkombrétchen [a, al, a2,
a3, a4, k], Margarine (1),

Gemiisesticks Schnittlauch Brotaufstrich [g], [g], Puten Aufschnitt (2, 3, 8), Gemiisesticks Edamer [g], Gemiisesticks
Gemise Gemiisesticks
Mittagessen
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
04.05.2026 05.05.2026 06.05.2026 07.05.20286 0B8.05.2026

Hihnerfrikassee mit Erbsen,
Méhren und Spargel =G= [a, al,
g], Langkornreis

Alaska Seelachs "Fischlis

(3)[a. 1

Knusperpanade" <F= [a, al, d],
Rahmspinat [g], Karoffelplree

Blumenkohl-Kése-Stern <= [a,

al, ¢, g], Kasesobe <V= (1, 8) [a, Gpocchi-Planne mit frischen
al, g], Bunter Gemisereis [i]

Méhrenstiften <\/'= [c]

Kartoffelsuppe mit Méhren <\/=

(1.

Gefligelwienar <G= (2, 3),

Pudding mit Vanille-Geschmack

[a]



Frihstiick und Vesper Kita Sternkinder

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
11.05.2026 12.05.2026 13.05.2026 14.05.2026 15.05.2026
Feiertag Schlieltag
Schoko -Knusper-Musli [a, a1, Mehrkornbrot [a, a1, a2, a3, Mehrkornbrétchen [a, al, a2,
a3, a4, g], H-Milch 1,5% [g], ad], Roggenknackebrot [a, a2], a3, a4, k], Roggenknackebrot
Mehrkornbrot [a, al, a2, a3, Margarine (1), Gefliigel [a, a2], Margarine (1),
Frahstock a4], Margarine (1), Gouda [g], Fleischkase (1, 2, 3, 8, 9)[i], Frischkase [g], Honig, Obst
Obst Gouda [g], Obst
Feiertag Schlieltag
Laugenbrezel [a, al], Filinchen Knusperbrot [a, a1, Mehrkornbrot [a, al, a2, a3,
Krauterquark [g], gl, Margarine (1), Gouda [g],  a4], Margarine (1), Frischkédse
Gemiusesticks Schnittlauch Brotaufstrich [g],  [g], Puten Aufschnitt (2, 3, 8),
Vesper Gemise Gemisesticks
Mittagessen
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
11.05.2026 12.06.2026 13.05.2026 14.06.2026 15.05.2026
FEIERTAG Schliefitag

Bologrnese mit Rinder
Hackfleisch, Tomaten und

Karotten <R= [i], Fusilli [a, a1],
Apfel rot

Krauterguark mit Leindl [g],
Salzkartoffeln

Eierragout mit Erbsen und

Méhren <\/= [a, al, e, g, ]].
Salzkartoffeln, Rote Bete Salat (9)



Frihstiick

Vesper

Montag
18.05.2026

Frihstiick und Vesper Kita Sternkinder

Mittwoch
20.05.2026

Dienstag
19.05.2026

Donnerstag
21.05.2026

Freitag
22.05.2026

Cornflakes [a, a3], H-Milch
1,5% [g], Mehrkornbrot [a, al,
a2, a3, ad], Margarine (1),
Geflugelbierschinken (1, 2, 3,
8), Obst

Mischbrot [a, al, a2],
Margarine (1), Puten Aufschnitt a3, a4, k], Margarine (1),
(2, 3, 8), Gurke-Frischkéase- Gefliigellyoner (1, 2, 3, 8),
Aufstrich [g], Obst Edamer [g], Obst

Mehrkombrétchen [a, a1, a2,

Filinchen Knusperbrot [a, al,
gl, Mischbrot [a, a1, a2],
Margarine (1), Frischkése [q],
Aprikosen-Frischkaseaufstrich
[g], Obst

Mischbrot [a, al, a2],
Margarine (1), Gouda [g], Rote
Bete-Frischkase Aufstrich [g],
Obst

Mehrkornbrot [a, al, a2, a3,
a4d], Margarine (1), Puten
Aufschnitt (2, 3, 8), Rote Bete

Roggenknackebrot [a, a2],
Quark-Joghurtdessert Vanille
[g], Gemiisesticks

Mischbrot [a, al, a2],
Margarine (1), Puten Salami
(2, 3), Gemiisesticks

Naturjoghurt [g], Toping
:Rosinen, Toping:Haferflocken
[a, ad], Gemiisesticks

Mehrkombrot [a, al, a2, a3,
ad], Margarine (1), Edamer [g],
Gemiisesticks mit

Aufstrich, Gemisesticks Krauterquark
Mittagessen
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
18.05.2026 19.05.2028 20.05.2026 21.05.2028 22.05.2026

Putengulasch in Rahmsole <G=

[, j]. Schleifennudeln [a, a1],

Bime

il. Salzkartoffeln, Karottensalat

Eier in Senfsolie <V=[a, a1, ¢, 9. a1, e, g], Béchamelsole [a, a1,
g, Bunte Stampfkartoffeln [g, i] 9

Blumenkohl-Kése-Stern <= [a,

Bunter Nudelauflauf mit Tomate,
Mais und Brokkali <V'= [a, a1, ¢,

Hihner-Nudeleintopf mit

Harnchennudeln, Hihnerfleisch,
Karotten, Porree und Blumenkohil

=G> (3) [a, a1, &, 1],
Bauernschnitte [a, a1, a2),



Frihstiick und Vesper Kita Sternkinder

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
25.05.2026 26.05.2026 27.05.2026 28.05.2026 29.05.2026
Feiertag
Sonnenblumenbrot [a, a1, a2], Mehrkombrot [a, al, a2, a3, Delikatesse Knackebrot [a, a2), Schokoporrigde [a, a4, g], mit
Sesamknéckebrot [a, a2, k], a4], Margarine (1), Gurke- Mehrkornbrot [a, a1, a2, a3, Banane, Obst
Margarine (1), Puten Salami Radischen-Aufstrich [g], a4], Margarine (1), Puten
Friihstiick (2, 8), Gouda [g], Obst Edamer [g], Obst Salami (2, 3), Frischkase
Krauter [g], Obst
Feiertag
Naturjoghurt [g], Toping: Mehrkornbrotchen [a, a1, a2, Mischbrot [a, a1, a2], Mischbrot [a, al, a2],
Banane, Gemise a3, a4, k], Margarine (1), Margarine (1), Frischkase [g], Margarine (1),
Geflugellyoner (1, 2, 3, 8), Tomatenbutter [g], Gefliigelleberwurst (2, 3, 8),
Vesper Gouda [g], Gemusesticks Gemisesticks Butterkase [g], Gemusesticks

Mittagessen
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
25.05.2026 26.05.2026 27.05.2026 28.05.2026 20.05.2026
Feiertag

Krauter-Rihrei <V= [g], .
Rahmspinat [g], Kartoffelstampf, Mahreneintopf mit Méhren und Art" in Heller Solte <G= [a, a1, f],

"hausgemacht” [g)

Kartoffeln <\= [i]

Gefligel-Klopse "Konigsberger

Salzkartoffeln

Herzhafter Makkaroniauflauf,
dberbackene Kasemakkaroni mit
Erbsen und Tomatensole <\=
[a, al, ¢, g]. Apfelmus (3),
Vanillesolle [g)



