Kita Sternkinder Friihstiick u Vesper

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
07.09.2026 08.09.2026 09.09.2026 10.09.2026 11.09.2026
Schoko -Knusper-Misli [a, al, Mehrkombrot [a, a1, a2, a3, ad4]. Mischbrat [a, a1, a2], Saennenblumenbrot [a, a1, aZ], Porridge [a, a4, g]. Apfelzimt,
a3, a4, g]. H-Mileh 1,5% [g]. Roggenknackebrot [a, a2], Roggenknackebrot [a, aZ], Mischbrot [a, a1, a2], Margarine  obsl
Mehrkornbrot [a, a1, a2, a3, ad], Margarine (1), Gefligel Margarine (1), Frischkase [g], (1), Gefligellyoner (1, 2, 3, 8),
Frithstick Margarine (1), Gouda [g], Obst  Fleischkase (1, 2, 3, 8, 9} [1] Honig, Obst Gouda [g], Obst

Gouda [g], Obst

Laugenbrezel [a, ai], Filinchen Knusperbrot [a, a1, g], Mehrkornbrot [a, al, a2, a3, ad], Knuspermisli (3) [a, a1, a3, a4]). Mehrkornbritchen [a, al, a2, a3,
Krauterquark [g], Gemlsesticks  Margarine (1), Gouda [g], Margarine (1), Frischkise [g], H-Milch 1,5% [g], Gemisesticks  ad, k], Margarine (1), Edamer [g],
Schnittlauch Brotaufstrich [g]. Puten Aufschnitt (2, 3, 8), Gemisesticks
Wesper Gemise Gemisesticks

Hihnerfrikassee mit Erbsen, Alaska Seelachs "Fischlis Reibekuchen, "Hausfrauen Art™ Gnocchi-Planne mit frischen Kartoffelsuppe mit Mahren <\=
M&hren und Spargel <G= [a, a1, Knusperpanade" <F> [a, al,d], <V>[a, a1, c], Apfelmus (3) Méhrenstiften <V> [c] li]. Gefligelwiener <G= (2, 3),
Mittag gl, Langkornreis Rahmspinat [g], Kartoffelpiree Pudding mit Vanille-Geschmack
(3)0g. 1 ]
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Guten Appetit! Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang. Anderungen vorbehalten
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Guten Appetit!

Montag
14.09.2026

Kita Sternkinder Friihstiick u Vesper

Dienstag
15.08.2026

Mittwockh
16.09.2026

Donnerstag
17.09.2026

Freitag
18.09.2026

Cornflakes [a, a3], H-Milch 1,5%
[g]. Mehrkornbrot [a, a1, a2, a3,
ad], Margarine (1),
Gefligelbierschinken (1, 2, 3, 8),
Obst

Mischbrot [a, al, a2], Margarine
{1), Puten Aufschnitt (2, 3, 8),
Gurke-Frischkase-Aufstrich [g],
Obst

Mehrkornbritchen [a, al, a2, a3,
ad, k], Margarine (1),
Gefligellyoner (1, 2, 3, 8),
Edamer [g], Obst

Filinchen Knusperbrot [a, al, g,
Mischbrol [a, al, a2], Margarine
(1}, Frischkase [g], Aprikasen-
Frischkéseaufstrich [g], Obst

Mischbrot [a, a1, a2], Margarine
(1), Gouda [g], Role Bete-
Frischkase Aufstrich [g], Obst

Mehrkornbrot [a. a1, a2, a3, ad],
Margarine (1), Puten Aufschnitt
(2, 3. 8), Rote Bete Aufstrich,
Gemisesticks

Roggenknackebrot [a. a2], Quark- Mischbrot [a, a1, a2], Margarine

Joghurtdessert Vanille [g],
Gemilsesticks

(1), Puten Salami (2, 3},
Gemisesticks

Maturjoghurt [g], Toping :Rosinen,
Toping:Haferflocken [a, a4],
Gemisesticks

Mehrkornbrot [a, a1, a2, a3, ad],
Margarine (1), Edamer [g],
Gemisesticks mit Krauterquark

Baolognese mit Rinder
Hackfleisch, Tomaten und

Karotten <R> [i], Fusilli [a, a1], Krauterquark mit Leindl [g],

Apfel rot

u"}

Salzkartaffeln

. l‘_.l

Eierragout mit Erbsen und
Mdahren <\'= [a, al, &, g, ]].
Salzkartoffeln, Rote Bele Salat
(9)

P

Gefligelfrikadelle <G= [a, a1, c],
Gefligelsolie [a, al],
Salzkartoffeln

Spatzle [a, al, c], Champignon-
Rahmsole [a, a1, a3, g],
Schokoladenpudding [g]

Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang.

Anderungen vorbehalten



Kita Sternkinder Friihstiick u Vesper

Mittwoch
23.09.2026

Montag
21.09.2026

Dienstag
22.09.2026

Dennerstag
24.09.2026

Freitag
25.09.2026

Wallkorn Frichte Misli [a, a1, a3,
ad], H-Milch 1,5% [g]., Mischbrot
[a, a1, a2], Margarine (1),

Sonnenblumenbrot [a, a1, a2],
Sesamknackebrot [a, a2, k],
Margarine (1), Puten Salami (2,

Mehrkornbrot [a, a1, a2, a3, ad],
Margarine (1), Gurke-Radischen-
Aufstrich [g], Edamer [g], Obst

Delikatesse Knackebrot [a, a2],
Mehrkornbrot [a, a1, a2, a3, ad],
Margarine (1), Puten Salami (2,

Schokoporrigde [a. a4, g]. mit
Banane, Obst

Friihstick Edamer [g]. Obst 3), Gouda [g], Obst 3}, Frischkase Krauter [g], Obst
Laugenbrezel [a, al], Maturjoghurt [g], Toping: Banane, Mehrkornbritchen [a, a1, a2, a3, Mischbrot [a, a1, a2], Margarine  Mischbrot [a, a1, a2], Margarine
Krauterguark [g], Gemisesticks Gemlse a4, k], Margarine (1), (1), Frischkése [g], (1), Gefligelleberwurst (2, 3, 8),
Gefligellyoner (1, 2, 3, 8), Gouda Tomatenbutter [g], Gemisesticks Bulterkdse [g], Gemilsesticks
Vesper [a], Gemisesticks
Alaska-Seelachsfilet, paniert <F=> Hahnchen-Knusperschnitzel <G>
Blattspinat in Kasesole [a, a1, g), !a, al.d.g, j]:.Senfsorse [a. a1, g, Blumenkohl-Kase-Stern <> [a, [a,"aﬂ, Mhren und Kohlrabiin  Bunte Beispfanne mit Erbsen,
' i il Langkornreis, Rotkrautsalat Krautersolte [a, al, a3, g], Champignons, Tomaten, und
. Schleifennudeln [a, a1], Birne al, ¢, g], Béchamelsolie [a, a1, Salzkartaffeln N g 11 1
Mittag g, Bunte Stampfkartoffeln [g, i] Mais <\> [g], Krautersole [a, a1,
g], Fruchtjoghurt Erdbeer [g]
el s o %; £

Guten Appetit!

Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang.

Anderungen vorbehalten



Friihstick

Vesper

Mittag

Guten Appetit!

Montag
28.09.2026

Kita Sternkinder Friihstiick u Vesper

Dienstag
29.09.2026

Mittwoch
30.09.2026

Donnerstag
01.10.2026

Freitag
02.10.2026

Cornflakes [a, a3], H-Milch 1,5%
[g]. Mehrkornbrot [a, al, a2, a3,
ad], Margarine (1), Gefligel
Aufschnitt {2, 3, 8), Obst

Roggenknackebrot [a, a2],
Mischbrot [a, a1, a2], Margarine
(1), Frischkase Krauter [g],
Gouda [g], Obst

Mehrkornbrot [a, al, a2, a3, ad)],
Margarine (1), Geflligellyoner (1,
2, 3, 8), Honig, Obst

Filinchen Knusperbrot [a, a1, g,
Mischbrot [a, a1, a2], Margarine
(1), Frischkase Krauter [g],
Gefliigelleberwurst (2, 3, 8), Obst

Mischbrot [a, a1, a2], Margarine
(1), Edamer [g], Mdhren-
Frischkase-Aufstrich [g], Obst

Mischbrot [a, a1, a2], Filinchen
Knusperbrot [a, a1, g, Margarine
(1), Edamer [g], Humus - Rote
Bete - Aufstrich (3),
Gemisesticks

Maturjoghurt [g], Toping
:Apfelmus (3),
Toping:Haferflocken [a, a4,
Gemiise

Mehrkornbritchen [a, al, a2, a3,

ad, k], Margarine (1),
Erdbeerfrischkase [g],
Gemisesticks mit Krauterguark

Knuspermisli (3) [a, a1, a3, ad],
H-Mileh 1,5% [q], Gemisesticks

Roggenknéckebrot [a, a2],
Margarine (1), Gefligeljagdwurst
(1.2, 3, 8), Gemlseslicks

Gefligelballchen <G=>in [a, al, ¢,
g, I, Tomatensole [i], Fusilli [a,
al], Obst

{l‘k.ag
L

Krauter-Rihrei <= [¢],
Rahmspinat [g], Kartoffelstampf,
“hausgemacht” [g]

"

Mahreneintopl mit Mahren und
Kartoffeln <\= [i]

-r"|

Gefligel-Klopse "Kinigsberger
Art” in Heller Softe <G= [a, a1, f],
Salzkartoffeln

]
g

(L

Herzhafter Makkaroniauflauf,
lberbackene Kasemakkaroni mit
Erbsen und Tomatensole <\/=
[a, a1, ¢, g], Apfelmus (3),
Vanillesofle [g]

Ao

Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang.

Anderungen vorbehalten



